
называет домашних и диких животных и
их детёнышей;
называет насекомых, уметь
рассказывать о том, как они
передвигаются (бабочка летает, улитка
ползет, кузнечик прыгает);
называет какие бывают профессии, чем
занимаются люди этих профессий.

Навыки мелкой моторики и
самообслуживания

правильно пользуется столовыми
приборами (ложкой, вилкой);
самостоятельно раздевается, одевается  
с помощью взрослого;
застёгивает пуговицы, молнии,
развязывает шнурки;
нанизывает на нитку крупные пуговицы
или бусины;
правильно удерживает в руке карандаш;
точно проводит линии не отрывая
карандаш от бумаги;
заштриховывает фигуры ровными
прямыми линиями, не выходя за 
контуры рисунка.

ЧТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ И

УМЕТЬ РЕБЕНОК В

ВОЗРАСТЕ 4-5 ЛЕТ?

тел. 32-35-90

Служба консультационной поддержки родителей 

«Семейный навигатор»

Советы родителям

КУДА ОБРАТИТЬСЯ?

Единая диспетчерская служба
 32-35-90

 г. Омск, ул. Учебная, д. 191
 г. Омск, ул. Комсомольский городок, д. 14
 г. Омск, ул Вс. Иванова, д. 13
 г. Тара, ул. Спасская, д. 42
 г. Калачинск, ул. Ленина, д. 51
 г. Исилькуль, ул. Энгельса, д. 36
 р.п. Муромцево, ул. Кооперативная, д. 2
 р.п. Шербакуль, ул. Пушкина, д. 31 

Бюджетное учреждение Омской области 
«ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ,

МЕДИЦИНСКОЙ И СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ»



 Логическое мышление:
находит сходства и отличия между
предметами;
находит пару каждому предмету;
складывает по образцу постройки из
конструктора;
складывает разрезанную картинку из 3-4
равных частей;
запоминает 5-7 слов из 10 предложенных; 

Пространственно-временные
представления:

различает и называет части суток,
времена года;
знает правую и левую руку;
определяет расположение предметов:
справа, слева, вверху, внизу, сзади,
спереди, посередине.

Математические представления: 
узнает и называет основные
геометрические фигуры (круг, квадрат, 
треугольник, прямоугольник, шар, куб,
цилиндр), их характерные отличия;
находит в окружающей обстановке
предметы, похожие на знакомые 
фигуры;
знает все цифры (0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9);
считает предметы в пределах пяти,
соотносить количество предметов с 
нужной цифрой;
сравнивает 2 группы предметов, путем
составления пар;
понимает значение: больше - меньше,
поровну;
знает определения: высокий, низкий,
узкий, широкий, больше, меньше;
умеет сравнивать 5 предметов с помощью
данных определений, 
раскладывая их в возрастающем порядке
по длине, высоте и т.д.;
знает и называет не менее 8 цветов (6
основных и не менее 2 оттенков).

Развитие речи:
понимает речь окружающих;
использует в речи от 800 до 1000 слов,
строить фразы из 6-8 слов; речь 
должна быть понятной;
вступает в диалог: задает вопросы,
отвечает на вопросы;
находит предмет по описанию, описывает
предмет;
составляет простой описательный
рассказ из 3-4 предложений по 
сюжетной картинке, прошедшему
событию;
понимает, употребляет, составляет слова
- антонимы (теплый - холодный, низкий -
высокий и т.д.);
называет существительные в
единственном и множественном числе
(груша - груши);
понимает значение предлогов (в, на, над,
под, за, между, перед, около и др.);
выделяет первый звук в слове;
читает наизусть небольшие
стихотворения;

Окружающий мир:
называет свое имя, фамилию, сколько ему
лет, город в котором живет, свою страну;
знает фамилии, имена, а также
профессии своих родителей;
понимает отличие строения человека от
строения животных, называет 
их части тела (руки - лапы, ногти - когти,
волосы - шерсть);
различает овощи, фрукты и ягоды, знает
какими они бывают, когда созревают;
различает деревья и кустарники. Знает
условия, необходимые для роста и
развития растений;

 В возрасте 4-5 лет у ребёнка внимание
становится более устойчивым. Ребенку
оказывается доступной сосредоточенная
деятельность в течение 15-20 минут. Он
способен удерживать в памяти при
выполнении каких-либо действий несложное
условие.
 У ребёнка продолжает развиваться
воображение. Формируются такие его
особенности, как оригинальность и
произвольность. Дети могут самостоятельно
придумать небольшую сказку на заданную
тему.
 Ребёнок осваивает социальные нормы
поведения. Изменяется содержание общения
ребенка и взрослого. Оно выходит за
пределы конкретной ситуации, в которой
оказывается ребенок. Ведущим становится
познавательный мотив.
 В этом буклете Вы сможете найти
информацию об особенностях развития
ребенка на данном возрастном этапе.

  Знания об окружающем мире:
различает и называет окружающие
предметы, их признаки, назначение,
материалы;
классифицирует предметы, называть
обобщающим словом группу предметов
(яблоко, груша, банан - фрукты; стол,
стул, диван - мебель, и т.д.);
находит лишний предмет в каждой
группе.
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