
  5-й этап: введение сюжета. 
 Первые сюжеты должны быть простыми и
понятными для ребенка, а также
обязательно включать интересующие его
предметы и явления. Эти предметы и
явления окружаются какими-то событиями
и становятся их частью.

 6-й этап: дальнейшее развитие сюжета. 
 На этом этапе рисунок все еще включает
любимые предметы и явления, но сюжет
становится более сложным, подробным,
наполненным деталями. Также с одними и
теми же предметами и явлениями можно
создавать серии сюжетов. Количество
любимых предметов и явлений
уменьшается.

 7-й этап: перенос полученных знаний в
другие ситуации.

 На этом этапе любимые предметы и
явления практически отсутствуют в
рисунке, ребенок заинтересован не
собственными стереотипными
увлечениями, а непосредственно процессом
рисования. Также можно переносить
испробованные сюжеты в другие виды
деятельности: игру, лепку,
конструирование, аппликацию. 

 Дорогие родители, помните, аутичному
ребенку нужно много времени для
принятия изменений в собственной жизни.
Наберитесь терпения. Пробуйте из раза в
раз привлекать ребенка к совместной
деятельности, а при необходимости делайте
«шаг назад». Приятного вам совместного
творчества!
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   В своей работе специалисты используют
различные методы работы: упражнение,
лепка, игра, чтение и т.д.
 Сюжетное рисование – один из методов
работы психологов и дефектологов.
Сюжетное рисование можно использовать в
работе с детьми с самыми разными
трудностями. Для тревожных ребят – это
возможность визуализировать свои
переживания, для агрессивных – выплеснуть
эмоции. Однако как отдельный метод
работы его начали использовать в работе с
аутичными детьми. 

 Зачем рисовать с аутичным ребенком?

1.Способ взаимодействия. Рисование
является достаточно медитативным,
успокаивающим, однообразным занятием.
Такие занятия, как правило, успокаивают
аутичного ребенка. Поэтому, разделяя с ним
эти впечатления, можно установить теплые
доверительные отношения.

 2.Расширение стереотипов. Рисуя любимые
действия и предметы ребенка, мы не только
получаем от него особое одобрение, но и
постепенно изменяем и дополняем детали
рисунка. Это позволяет нам без стресса для
ребенка расширять сферу интересов
ребенка. Например, ребенок любит
динозавров, постепенно их мир будет
расширяться - природа, жилище, питание, их
друзья. 

3.Расширение личного опыта и
формирование связи между событиями и
явлениями. В сюжетном рисовании мы
опираемся на личный опыт ребенка. Мы
изображаем окружающие предметы и
явления, оставившие яркий след в сознании
ребенка. Постепенно, между этими
рисунками мы добавляем логические связи,
создавая целый сюжет. Затем мы можем
фантазировать о связи этих событий с
будущим, изображая и его. 

4. Альтернатива сюжетной игре. Зачастую
аутичные дети не интересуются сюжетными
игрушками или не могут использовать их по
назначению, а также не умеют принимать на
себя роль и игровые правила. Поэтому,
освоив совместное сюжетное рисование,
ребенок может реализовать потребность в
общении с людьми, в выражении своих
чувств и эмоций. Рисунок может быть
динамичным, усложняться, наполняться
деталями, перетекать в другой сюжет – это
дает нам огромный простор для совместной
«‎игры»‎ в альбоме. 

 Как правильно включить аутичного
ребенка в сюжетное рисование?

 1-й этап: налаживание эмоционального
контакта, привлечение интереса к новому
виду деятельности.

 На этом этапе мы изображаем любимые
предметы ребенка, эмоционально
комментируя действия. Пробуйте
использовать в рисовании сенсорно-
привлекательные материалы, большие
форматы бумаги, простые формы и ритмы. 

 

 2-й этап: рисование «‎по заказу» ребенка. 
 После появления у ребенка интереса к
рисованию, Вам придется набраться
терпения, множество раз рисуя одни и те
же предметы, явления, ситуации. Не
отказывайте ребенку в этом, пока он не
будет готов перейти на новый этап. 

3-й этап: постепенное введение
различных вариантов исполнения одного
рисунка, новых деталей изображения. 

 Вы поймете, что ребенок готов к этому
этапу, когда при незначительных
изменениях, искажениях рисунков,
ребенок не будет терять интерес - он готов
будет пожертвовать точностью. На этот
этап мы переходим осторожно, используя
разные методы: используйте различные
материалы; изменяйте размер, цвет, форму
и положение в пространстве; добавляйте
небольшие детали (узоры, окружение). 

4-й этап: вовлечение ребенка в процесс
рисования, побуждение к активным
действиям.

 Когда ребенок заинтересован процессом
рисования – при остановке подталкивает
взрослого, просит еще или длительно
смотрит на рисунок, значит пришло время
привлекать его к действию. Это можно
сделать следующими способами:
включайте не в сам процесс рисования, а в
выбор материалов; не дорисовывайте
важные детали, предлагая ребенку сделать
это самостоятельно; предлагайте
несколько вариантов продолжения
рисунка.


